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1. Denominacion y Caracteristicas de la Prueba

® Nombre: VII Cross “Pinar del Rey”, San Roque 2026
® Fecha: 29 de Noviembre de 2026
- Programa General:
Domingo 29 de Noviembre de 2026
8:00 h. MONTAJE de los CIRCUITOS
9:00 h. RECOGIDA DE DORSALES CROSS POPULAR
10:30 h. Salida de las Pruebas Menores POPULARES

SUB 16 Cadete Femenina

SUB 16 Cadete Masculina
SUB 18 Juvenil Femenina

SUB 18 Juvenil Masculina
11:00 h. SUB 14 Infantil  Femenina
SUB 14 Infantil Masculina
11:30 h. SUB 12 Alevin ~ Femenina
SUB 12 Alevin ~ Masculina
11:50 h. SUB 10 Benjamin Masculina
SUB 10 Benjamin Femenina
12:00 h. SUB 8 Prebenjamin Masculina

SUB 8 Prebenjamin Femenina

12:15 h. PEQUEATLETAS

SUB 6 Carrera No Competitiva Mixta

SUB 4 Carrera No Competitiva Mixta

12:30 h. ENTREGA DE TROFEOQOS Categorias Menores
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13:15 h. Salida de las Pruebas Adultos POPULARES:

SUB 20 Junior / Senior Femenina

Veteranas M35, M45 , M55 y M65 Femenina
Junior / Senior Masculino

Veteranos M35, M45, M55 y M65 Masculina

14:00 h. ENTREGA DE TROFEOS
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Teléfonos: 956 78 01 06 Ext: 2322
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2. Descripcion del Recorrido

El VII Cross “Pinar del Rey”, San Roque 2026, en esta Edicién, totalmente Popular, estara
constituido por tres circuitos, uno Largo de 2.000 metros, y uno Corto de 1.000 metros, y uno
reducido para Carrera de Menores de 500 metros a lo largo de los cudles se realizaran las distintas
distancias que correran las diferentes

categorias:

1° / CIRCUTIO LARGO (2 Kms.);

Punto de Salida; Se realizard una Camara de Llamada, en la Zona de Salida donde se realizara la charla Técnica 10
minutos antes del comienzo de cada prueba, de ahi los corredores se ubicaran en la Zona de Salida marcada con un Arco
Hinchable de Salida y Meta, colocado en la Zona Deportiva, del Area Recreativa del Pinar del Rey.

El recorrido de este Segmento, se compone de un circuito por campo a través delimitado por cinta de balizamiento de
un total de 2.000 m., dicho circuito discurre por campo y caminos, todos ellos por dentro de la Zona Recreativa, estando
totalmente delimitado por cinta, y controlado por personal voluntario y jueces ubicados cada 200 m.

Punto de Finalizacion; La finalizacién de este segmento serd la Zona de Meta, que estard ubicada en la cancha de
Baloncesto, de la zona deportiva, dentro de la Zona Recreativa del Pinar del Rey. Esta Zona , estard totalmente

delimitada y equipada con Vallas, Arcos Hinchables y carpas de Servicios al Atleta.

2°/ CIRCUITO CORTO (1 km);

Punto de Salida; Se realizard desde la Zona de Salida descrita anteriormente. El Recorrido corto de carrera
transcurrira al igual que el anterior por campo y caminos, todos ellos por dentro de la Zona Recreativa, delimitado por
cinta balizadora, hasta un total de 1.000 m.

Punto de Finalizacién; Sera el mismo, que el anterior.

3°/ CIRCUITO CORTO (1 km);

Punto de Salida; Se realizara desde la Zona de Salida descrita anteriormente.
El Recorrido reducido de carrera transcurrira al igual que los anteriores por dentro de la Zona Recreativa,
delimitado por cinta balizadora, hasta un total de 500 m.

Punto de Finalizacién; Sera el mismo, que el anterior.
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3. Organigrama de la Prueba

El Evento contara con un Director General de la Delegacion Municipal de Deportes, y la Direccién

Técnica de la Federacion Andaluza de Atletismo, y como Director Técnico de las Carreras.

Por otro lado el arbitraje de la prueba sera por cuenta de la Federacion Andaluza de Atletismo, que
contara en la prueba con un Delegado Técnico de Oficiales y Juez Principal de la Prueba, asi como
dos Jueces — Arbitros. Apoyados por un control tecnolégico de tiempos por parte de la empresa

GESCONCHIP.

Puesto Persona DNI e-Mail TIf.

Director General Juan Carlos Crespo Sanchez 75952451B deportes.ccrespo@sanroque.es | 637339979

Dentro de la Organizacion técnica, asi como el control y arbitraje de la prueba, se contara con los
siguientes colectivos y personal responsable a cargo todos ellos del funcionario

(coordinadordeportivo ), D. José Antonio Lopez Lozano.

Puesto Persona DNI e-MAIL TIf.
Funcionario José Antonio Lopez Lozano 31.853.081J |deportes@sanroque.es 607917855
(coordinador actividades deportivas)

ASOCIACION ATLETISMO SAN ROQUE — M? Jestis Martin Martin

CLUB RUNNING SAN ROQUE - Alfonso Pozo

FEDERACION ANDALUZA DE ATLETISMO — Arbitraje de la Prueba.

GESCONCHIP — Empresa Especializada en el control de Tiempos.

En cuanto al Comité Ejecutivo de la prueba, se contara con dos areas mas, como son:
AREA ADMINISTRATIVA. Responsable Jestis Mufioz Barranco.

AREA LOGISTICA. Responsable David Vaca

En cuanto a la seguridad vial de la prueba, se contara con la coordinacion de los siguientes

cuerpos de seguridad, coordinados por el Jefe de la Policia Local;

Puesto Persona DNI e-MAIL TIf.

Responsable de Seguridad Vial Rubén Pérez 628265583
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4. Participantes

Prevision Participantes:
300 participantes
Participaciéon Maxima, que permitira la Organizacion:

500 Inscripciones

Categorias MENORES:

Categorias Ao Nacimiento Distancias
SUB 4 Pequeatletas (Mixta) 2023 y posteriores
NO Competitiva 60 metros
SUB 6 Pequeatletas (Mixta) 2021 - 2022
NO Competitiva
SUB 8 2019 - 2020 250 Metros
Prebenjamin Masculino
Prebenjamin Femenino
SUB 10 2017 - 2018 500 Metros

Benjamin Masculino
Benjamin Femenino

SUB 18 Juvenil Masculino

SUB 12 Alevin Femenino 2015 - 2016 1.000 Metros
SUB 12 Alevin Masculino 1.000 Metros
SUB 14 Infantil Femenino 2013 - 2014 2.000 Metros
SUB 14 Infantil Masculino 2.000 Metros
SUB16 Cadete Femenina 2011 - 2012 3.000 Metros
SUB 16 Cadete Masculino 3.000 Metros
SUB 18 Juvenil Femenino 20009 - 2010 3.000 Metros

3.000 Metros
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Categorias ADULTOS:

SUB 20 Junior Femenino 2007 - 2008
SUB 20 Junior Masculino

SENIOR Femenino

SENIOR Masculino 1992 - 2006
Veterana M35 Femenina
Veterano M35 Masculino 1982 - 1991 6.000 Metros
Veterana M45 Femenina
Veterano M45 Masculino 1972 - 1981
Veterana M55 Femenina
Veterano M55 Masculino 1962 - 1971
Veterana M65 Femenina
Veterano M65 Masculino 1941 - 1961

Para la Modalidad Cross Popular la inscripcién estd abierta a todas las personas que deseen
participar, ya sean profesionales, Amateur o aficionados con poco nivel.
No es necesario que el inscrito reciba una invitacion para participar, solo el conocimiento de las

presentes bases para poder inscribirse:

La Organizacion publicara con tiempo suficiente los Documentos Oficiales.
Proyecto Técnico de la Prueba, Cartel y Diptico Oficial que tendrd por objeto reglamentar los
aspectos generales y técnicos del VII Cross “Pinar del Rey”, San Roque 2026. No se aceptaran

reclamaciones posteriores por desconocimiento de ese documento.

Para todos los aspectos que no considere o recoja el Reglamento Oficial de la Prueba se aplicara el

reglamento general de competicion Federacion Espafiola de Atletismo.

Por el solo hecho de conocer las presentes bases y completar la ficha de inscripcién, el competidor
renuncia a cualquier accién legal en contra de la organizaciéon por causa de algun accidente o lesion
deportiva causada durante la prueba. Asi mismo acepta y comprende los riesgos asociados a la
practica de esta prueba deportiva, por lo que se responsabiliza personalmente de su participacion en

esta competicion.
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E- mail: deportes@sanroque.es

La inscripcion tendra un coste de 5 €, para todo los Deportistas. La inscripcion para las categorias
de Base (desde PEQUEATLETAS hasta JUVENILES) sera de 2 €. Esta podra realizarse a partir
de la fecha de publicacion del presente Documento, junto con el Cartel Oficial y Diptico Oficial,
mediante inscripcion ON-LINE y pago a través de la WEB GESCONCHIP.com con pasarela segura

enlazada, asi como a través de la WEB www.sanroque.es.

SISTEMA DE PREMIACION DE LA PRUEBA

Categorias ADULTOS

GENERAL
- TROFEO PARA 1° 2° Y 3er Clasificados/as Masculinos y Femeninos

POR CATEGORIAS

- MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO (Premio Acumulative) para los TRES PRIMEROS PUESTOS
Masculino y Femenino

- PREMIOS ESPECIALES:
* MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO para DEPORTISTAS MAS LONGEVO Masculino y Femenino

* MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO para DEPORTISTAS LOCAL Masculino y Femenino

Pruebas Infantiles:

- MEDALLA PARTICIPATIVA para todos los PEQUEATLETAS (SUB 6 / SUB 4) inscritos

- TROFEO; para el ler Clasificado/a Masculino y Femenino de las Categorias:
SUB 8
SUB 10
SUB 12
SUB 14

SUB 16
SUB 18

- MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO para los TRES PRIMEROS PUESTOS Masculino y Femenino
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5. Plan de Prevencion y Emergencia de la Prueba

La Delegacion Municipal de Deportes, en colaboracién con el servicio de proteccion Civil de San Roque
elabora el siguiente plan de prevencion para la 7% Edicién del Cross Pinar del Rey, San Roque 2026, que se
celebrara el préximo dia 29 de Noviembre de 2026. Este importante evento deportivo sera organizado por la
Delegacion Municipal de Deportes, contando con la importante colaboracién de los colectivos implicados,
Policia Local de San Roque, ademaés del servicio de Proteccion Civil de San Roque, que pone a disposicién

de la entidad organizadora los siguientes medios técnicos y humanos.

® LINEADE SALIDAY META
Se dispondra de un vehiculo ambulancia con material y equipo humano sanitario para atender a los atletas a
la llegada a meta. Ayuda que estara en todo el recorrido.
Se montara un Puesto fijo de asistencia de Proteccion Civil emplazado en la Zona de Meta, la cual contara
con asistencia de un médico.
La organizacion ademés contratarda una UVI movil, adaptado y equipado con Asistencia Sanitaria, con
posibilidad de acceder a zonas de los circuitos complicadas, y prestar asistencia sanitaria o evacuacion.
Agentes municipales controlaran, en colaboracion directa con la organizacion, el acceso del trafico rodado, a

los circuitos delimitados y sus alrededores desde dos horas antes del comienzo de la prueba.

® SALIDA DE LAS DIFERENTES MODALIDADES DE LA PRUEBA

Para la salida de la prueba, dos Bicis MTB acompanaran al pelotén durante todo la competicién. Uno de

ellos se situara delante del grupo (Cabeza de Carrera) y otro en la cola de carrera.

® DESARROLLO DE LA COMPETICION
Durante el desarrollo de la carrera, se colocaran estratégicamente diez Voluntarios por todo el recorrido,
distanciados entre ellos por unos kilometros, que controlardn el paso de los ciclistas, e informaran
inmediatamente de cualquier accidente.
Este servicio de Proteccién Civil de San Roque estard en todo momento disponible para las posibles
incidentes se pudieran producirse dicho evento, y se complementaran con el Documento Oficial, Plan de

Seguridad de la Prueba, que la organizacién redactara y publicara para el conocimiento de los Atletas.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE AL MARGEN
N° Col. 66.365
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